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TMA-fordon

Rekommendation till DRF:s medlemmar:

FORDONSERVICE PA VAG

OBS! Tillimpning av rekommendationen sker pa eget ansvar.

Denna rekommendation dr uppdaterad efter att Arbetsmiljoverket tagit fram ett PM tillsammans med
medarbetare fran Transportstyrelsen och Trafikverket. PM i sin helhet finns att finna p4 AV hemsida.

PM i korthet &r:

Grundliaggande arbete: Kartldgg risker och skriv ner dem, finn atgidrder som minskar risker samt ta fram
skriftliga sikerhetsrutiner. Bestim lokalt vilka avstingnings eller skyddsanordningar (TMA, Polis mm) som
behovs vid olika typer av vagar och uppdrag. Sikerstill att fordonet har strajpat sé det framgér att det ar en
servicebil samt har nddvéndig utrustning. (Se sid xx) . Sékerstill att personal har varselkliddsel klass 3 samt
ratt utbildning samt att de har en telefonlista med kontakter for att fa stdd i olika situationer. (Polis,
véghallaren, Trafikverkets trafikcentral.

Inf6r varje uppdrag: Gor en riskbeddmning som tar hinsyn pé vilken vigtyp, vilken sida av fordonet kommer
montor arbeta, vider/ ljus situationen, kan arbetet utforas sikert utan TMA fordon eller behovs en avstdngning
av Polis. Finns varningsutrustningen i bilen samt ratt klédsel.

OBS! Arbetsmiljoverket har inte upphévt gamla foreléigganden om generella krav pa att anvinda TMA
pa vissa vigstrickor, t.ex E4 i Stockholm)
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FORDONSSERVICE PA VAG

OBS! Tilliimpning av rekommendationen sker pa eget ansvar.

Steg 1. Ta emot larm

o Tareda pa vad det ar for typ av vag (i synnerhet motorvag, motortrafikled, 1+2-vag).
e Se till att din servicebil ar lampligt utrustad.

e Tareda pa fordonets problem.

e Faststall behov av TMA fordon, assistans, raddningstjanst, polis.

Steg 2. Inledande atgirder pa plats

o Beddm forutsattningarna — hur stora ar riskerna?

e Ar TMA fordon, assistans, raddningstjanst, polisen pa vag? Invanta i sa fall den.
e Behover vagen stédngas av sa kontakta Vaghallare eller Polis som far utfora det.
e Parkera eget fordon ca 10 m bakom skadade fordonet, samt vrid hjulen at hoger.

Steg 3. Genomfora

o F0lj de direktiv som polisen eller annan myndighet ger
e Under arbetet sa hall uppsikt éver trafiken.
e Stall slutlig diagnos — analysera vad felet pa fordonet ar samt reparera

Steg 4. Efter insats och om nigot intriffar

e Logga insatsen (tids, plats, kund, tillampning av rekommendationen — avvikelser?).
e Forsta hjalpen — om nagon kommit till skada.
e Krishantering — om olycka intraffat.

Sida 2 av 10
OBS! Tillampning av rekommendationen sker pa eget ansvar.



9l Dackspecialisternas Riksférbund Uppdaterad rekommendation 2017-11

UTMARKNINGSMATERIAL

Servicebilen ska vara tydligt utmarkt — strajpat — sa att bland annat polisen kan se att det ar ett
fordon med sarskilt uppdrag. Féljande utmarkningsmaterial bér minst finnas med i servicebilen
(kélla: Trafikverket):

Utrustning av assistansfordon

Assistansfordonet ska vara utrustat med alla nédvandiga verktyg
for att servicearbetet ska kunna utféras pa ett snabbt och sékert sétt.
Utrustningen ska kontrolleras regelbundet.

Bilen skall vara “straipad” fér att
markera dess speciella uppdrag

Varningsutrustning

iy CRRA
| O\l

Sidomarkringar- minst 5 st.
Varningstrianglar ) Koner-minst 5 st
modell X6-1

minst 2 st.

Rd&da och gula varselljus

o Varselkladsel, klass 3 (langbyxor klass 2 ska alltid anvandas,

dessa kompletteras med i kombination godkand 6verdel sa att klass 3
uppnas)

Varningstriangel/-trianglar X6-1

Lyktor med orange sken att montera pa varningstriangeln

3 st sidomarkeringsskarmar (helst 5 st) alt. minst fem koner
Varningslykta(or) om méjligt pa hoj- och sankbar ramp

Exempel pa bra skyltning.
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Plats for lokala kontakter:
Narmaste chef: ......cooiiiiiiiiiiiiiinnnnne

Viktiga kontakter pa riksplanet:

SOS-alarm 112
Trafikradion 020 - 999 444
Trafikverkets trafikinformationscentraler
TC Gavle (Region Mitt/ Nord) 026-657534
TC/ Trafik Stockholm (region Stockholm / Ost) 08-6955030
TC Goteborg (region Vast) 031-637120
TC Malmé (region Syd) 040-285060
Kommunens beredskapssamordnare 118 118
Stockholm TMA-BIL: 08-540 88000
Polisen: 11414
Arbetsmiljéverket: 010-730 90 00, journummer 08-737 15 55
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BILAGOR

Bilaga steg 1: Efter insats och om nagot intraffar.

Checklista for krishantering

Foljande checklista &r ett stod pa kort sikt om olyckan skulle vara framme:

Kartlagg situationen — vad har hant?
Vilka &r drabbade — personal, andra?
Underratta anhoriga i samrad med polis och sjukhus.

Informera personalen fére media — undvik spekulation om olycksorsaker etc.

wokh W nh o=

Var arlig och éppen mot media — respektera sekretess.
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BILAGA 2 . Arbetsmiljoverkets PM

ARBETSMILJO
VERKET

Avdelningen for regler 2017-03-22

Atgarder for sakert bargnings- och servicearbete pa och vid
vag

Arbetsmiljoverket utvecklar i denna PM hur vissa delar av arbetsmiljolagen och SAM-
foreskrifternai ska tillimpas vid bargnings- och servicearbete. Medarbetare fran Transportstyrelsen
och Trafikverket har medverkat i framtagandet. PM:en innehdller generella rutiner som inte
upphaéver krav i specifika beslut riktade till enskilda foretag eller organisationer. Dessa giller tills ett
annat beslut fattas.

1 Arbetsmiljoverkets foreskrifter (AFS 2001:1) om systematiskt arbetsmiljoarbete

2TMA, Truck Mounted Attenuator, pakorningsskydd med deformationszon som monteras baktill pa lastbil

3 X6, skylt specificerad i vagmirkesférordningen, sirskild varningsanordning som anger att framkomligheten
dr inskrankt pa grund av ett tillfalligt hinder eller liknande.

Passerande fordonstrafik dr en allvarlig olycksfallsrisk for de som utfor bargnings- och servicearbete
pa och vid vag. En orsak till allvarlig arbetsskada &r att en arbetstagare blir pakord. Arbetstagarna
utsitts ocksa for avgaser, buller, vibrationer och ljus frén passerande fordon vilket paverkar dem
bade fysiskt och psykiskt. Med bargnings- och servicearbete avses i denna PM bargningsarbete i
vagtrafik och servicearbeten som gors pd fordon sdsom dédckbyte eller reparationer for att fordonet
ska kunna fortsitta farden.

De foretag som utfor bargnings- och servicearbeten rader normalt inte 6ver den passerande
fordonstrafiken. Arbetsgivaren har dnda, enligt Arbetsmiljolagen, ett tydligt ansvar att gora arbetet
sdkert for arbetstagaren. Samverkan med skyddsombud ér ett viktigt medel for att skapa en god
arbetsmiljo vid bargnings- och servicearbete pa och vid vag.

1. Grundliggande arbetsmiljoarbete for bargnings- och servicearbete arbete pa och vid vig

* Gor en grundldggande kartlaggning och riskbedomning av de arbetsskaderisker (olyckor och
arbetssjukdomar) som kan forutses att uppstd inom foretagets verksamhetsomrade. Av
riskbedomningen - som ska vara skriftlig - ska framga vilka risker som finns och om de é&r allvarliga
eller inte.

* Gor de atgarder som behovs for att minska identifierade risker. For de arbetsmoment som bedoms
medfora allvarliga risker ska skriftliga sakerhetsrutiner finnas. Efter en tid: kontrollera om
atgarderna fatt effekt.

* Bestdam vilka avstingnings- och skyddsanordningar som behovs vid olika typer av uppdrag. I det
ingdr att bestimma nér och var energiupptagande pakorningsskydd av typ TMA:zeller liknande
alltid ska anvindas for att skydda arbetstagarna. I det ingar ocksa att beskriva i vilka situationer
som arbetet inte kan utforas med passerande fordonstrafik. Avstangning av trafiken kraver normalt
insatser fran polis eller raddningstjanst.

* Bestam vilka varningsanordningar som ska anvandas for att uppmarksamma trafikanter péd det
pagaende bargnings- och servicearbetet (exempelvis skylt typ X63)
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* Kontakta de vdghdllare som finns inom foretagets verksamhetsomrade for att faststilla vilka
anordningar och vagmarken som far anvdndas utan att vaghallaren forst maste kontaktas.
Avdelningen for regler 2017-03-22

* Sdkerstdll att arbetstagaren dr synlig for andra trafikanter bade i morker och dagsljus genom
lampliga varselkldder. Normalt anvands varselkldder av klass 3 enligt EN 471 eller EN ISO
20471:2013.

. * Sammanstéll en lista med telefonnummer dit den enskilde arbetstagaren kan vanda
sig for att fa stod i olika situationer.

2. Atgirder infor varje uppdrag

Utover den grundlaggande riskbedomningen enligt punkt 1 ska arbetsgivaren alltid se till att en
specifik riskbedomning gors. Med utgangspunkt fran den riskbedomningen bestdms vilka
arbetsmetoder enligt nedan som ska anvéndas och vilka arbetsskadeforebyggande atgarder som
behovs. Manga ganger kan det vara bast att vanta tills polis och/eller raddningstjanst dr pa plats
innan bargning eller annat servicearbete pa eller invid vdg péborjas.

. a) Skydda arbetsplatsen med pakorningsskydd: Exempel pa skydd &r energi-
upptagande pakorningsskydd, TMA eller liknande. Viktigt att se till att uppsatta
skyddsanordningar inte innebér risker for trafikanterna. I de flesta fall har det redan i den
grundldggande riskbedomningen framgatt att pdkorningsskydd ska anvéndas. Specifika
forhallanden vid ett bargnings- eller servicearbete kan gora att pdkorningsskydd behovs pa
vagavsnitt och tider som inte framgar av denna. Varselklader ska alltid baras.

. b) Utfora arbetet utan sirskilt skydd for passerande trafik: I vissa fall kan
omstandigheterna vara sa gynnsamma att en avstangnings- eller skyddsanordning inte skulle
medfora ndgon pataglig riskminskning fran arbetsmiljosynpunkt. Det kan medféra storre risk for
pakorning att satta ut och ta bort avstangnings- eller skyddsanordningen an att utfora arbetet.
Varselkldder ska alltid béras.

3. Tillimpliga trafikregler

Véghallare, Lansstyrelse och Polis &r exempel pd organ som under vissa omstdndigheter har ratten
att stanga en vég for trafik. Trafiklagstiftningen ger inte ndgon generell rétt for bargnings- och
servicearbetare pa vdg att stinga av trafiken.

I Trafikforordningen finns bestimmelser om att man inte far orsaka hinder i trafiken som kan
medfora fara eller olagenhet. Nar det inte gar att omedelbart avldgsna hindret ska den som orsakat
det uppméarksamma andra trafikanter pd hindret genom utmarkning eller dylikt tills faran eller
hindret dr undanrdjt.

12 kap. Trafikforordningen anger ett antal undantag for vaghallningsarbete, bargning och liknande
arbete. Om omstandigheterna kraver det och sarskild forsiktighet iakttas far fordon framforas pa
annars forbjudna stéllen. Aven parkering och omkorning mm. kan géras pé andra sitt 4n vid
normal trafik. Avdelningen for regler 2017-03-22
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4. Vill du veta mer

4.1 Trafikverkets trafikcentral

Foretag som arbetar i en miljo med mycket trafik kan ha god nytta av att kontakta Trafik-verkets
trafikcentral. Trafikcentralen kan pa olika s&tt fa ut information till trafikanterna. En bra information
bidrar till en béattre arbetsmiljo for alla pa vagen. Kontakta trafikcentralen i det geografiska omradet
dér arbete pa vag utfors:

. * TC Gavle (Region Mitt/Nord) 026-65 75 34

. e TC/Trafik Stockholm (Region Stockholm/Ost) 08-695 50 30
. * TC Goteborg (Region Vast) 031-63 71 20

. * TC Malmo (Region Syd) 040-28 50 60.

4.2 Férdjupningsinformation

Handbok om Arbete pd vidg, Sveriges Kommuner och Landsting

Arbete med véghallningsfordon, Trafikverket

Séakerhet i vagtrafikmiljo, Myndigheten f6r samhallsskydd och beredskap
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Foljesedel K

. Adress:
med riskanalys

Plats for utfore arb:
] servicebil

Maskin/reg nr:
] Jourjobb tid..........................

Timdebiterad personal antal.. Rearoe
[] Avtaget dack (skrot) Bestillare:
[[] Aavtaget diack (kontrell verkstad) Mitarstalln/km/tim maskin:

Uppdaterad rekommendation 2017-11

Riskanalys - gors alltid innan servicearbete pa vag paborjas

JA NEJ
Finns och anvinds ritr skyddsklider/utrustning? [_]

Behovs TMA-/TA-fordon for den akruella vigen? []
Kan fordonet flyttas till saker plats?
Behover polis tillkallas?

Ar arbetsomradet tillrickligt avsparrat?

oooa
OOoOoOon

Kan arbetet utforas pa ett sakert sace?

Kommentarer:

Dack

Stomme
Montering/demontering
Skiftning
Hjulbalansering
Slang
Dackreparation
Slangreparation
Filg

O-ring

Ventil
Vitskefyllning
Slipning av disk

Luftkontroll/pumpning

OBS - Efterdra hjulmuttrarna efter en dags korning!

Godkinnes:
Filialnr: Kund:
Montor: Ort:

OBS! Tillampning av rekommendationen sker pa eget ansvar.

Datum:
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